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यह कह नी एक बहुि ही जजम्मेद र व्यजति र ल्फ बांच के ब रे 
में है. कह नी उनके जीिन की घटन ओां पर आध ररि है. र ल्फ 
बांच के ब रे में अधधक ऐतिह ससक िथ्य पुस्िक के अांि में हैं.



क फी समय पहले की ब ि है, र ल्फ बांच न म क  एक छोट  लड़क  
डटे्रॉइट के नीग्रो जजले के मध्य में एक गरीब घर में रहि  ा .

र ल्फ अपने पररि र के स ा रहि  ा , और उसक  पररि र क फी 
बड़  ा . सबसे पहले उसकी पिली, बह दरु छोटी द दी जॉनसन ाीां. फफर 
र ल्फ के म ि -वपि  ाे - उसके सौम्य, मदृभु षी वपि , फे्रड, और उसकी म ाँ, 
ओसलि एग्नेस. र ल्फ की मौसी नेले और एाेल भी उनके स ा ही रहिी 
ाीां. और घर में सभी लोग बड़ी मेहनि करि ेाे!



र ल्फ के वपि  उस इम रि की पहली मांजजल पर जस्ाि न ई 
की दकु न में क म करि ेाे. िो एक ड इम (ससतके) में ब ल 
क टि ेऔर एक द ढी बन ि ेाे.

लेफकन इिने बड़ ेपररि र को चल ने के सलए िो ससतके बहुि 
कम पड़ि ेाे. इससलए र ल्फ की म ाँ और मौसी और द दी जॉनसन 
भी क म करिी ाीां. कभी-कभी महहल एां अपन  क म घर से ब हर 
करिी ाीां. कभी-कभी िे अपन  क म घर ले आिी ाीां.

एक हदन र ल्फ ने घर में अपनी म ाँ और द दी जॉनसन को 
टेबल पर ससल ई करि ेहुए प य . िे एक प स में जस्ाि खिलौनों 
की फैतट्री के सलए गुडड़यों के कपड़ ेससल रही ाीां. द दी जॉनसन ने 
कह , "हमें हर पोश क ससलने के सलए बीस सेंट समलेंगे." 

"पैसे अच्छे हैं - पर हमें क फी िजेी से क म करन  होग ."



भले ही िो केिल स ि िषष क  ा  लेफकन र ल्फ भी क म करि  
ा . हर हदन स्कूल के ब द िो सड़क के फकन रे अिब र बेचि  ा . 

"मज़ेद र िबर!" िो धचल्ल ि . "ि ज़ी िबरे पढें! अपन दैतनक 
पेपर पढें !"

अिब र बेचन  ख़त्म करने के ब द र ल्फ अपने ससतकों क  ढेर 
घर ले ज ि  ा  और उन्हें मेज पर रि देि  ि फक द दी उन्हें धगन 
सकें . फकसी-फकसी हफ्ि ेिो एक डॉलर से अधधक कम  लेि ा .

"तय  यह अच्छ  नहीां है?" र ल्फ कहि . "फक मैं अपने 
हहस्से क  क म कर रह  हूाँ!"

द दी बस मुस्कुर िीां ाीां. िो कभी र ल्फ को इिनी 
मेहनि करने से रोकिी नहीां ाीां. उन हदनों ज्य द िर पररि रों 
में, हर सदस्य को क म करन  पड़ि  ा  जजससे पररि र सुच रु 
रूप से चल सके.



बहुि पहले, र ल्फ ने प य  फक अगर िो नीग्रो मोहल्ले में ही रह  िो 
िो बहुि स रे अख़ब र नहीां बेच सकि  ा . तयोंफक बहुि से क ले लोगों के 
प स अिब र िरीद िरीदने के सलए पैसे ही नहीां ाे.

"ठीक है," र ल्फ ने िुद से कह . "मैं यह ां नहीां रहूांग . मैं िह ां ज ऊां ग  
जह ां लोगों के प स ज्य द  पैसे होंगे."

फफर र ल्फ, कैडडलैक स्ति यर न मक जगह चलकर गय . उसने िह ाँ 
पर धाएटर, बहढय  दकु नें और फैं सी कपड़ ेपहने लोगों की भीड़ देिी.

"यही िो जगह है जह ाँ मुझ ेहोन  च हहए," र ल्फ ने सोच  फक िो 
फकन रे पर िड़  हो गय . "अख़ब र!" िो धचल्ल य . "अख़ब र िरीदें!"

िो बहुि छोट  ा  पर बहुि स हसी ा , और फफर बहुि से श लीन 
लोगों ने उससे अख़ब र िरीदे.



र ल्फ उस र ि घर ज ि ेसमय बहुि िुश और उत्स हहि ा . 
उसके प स द दी जॉनसन के सलए ससतकों क  एक बड़ ढेर ा . 
उनके प स उन्हें सुन ने के सलए कई कह तनय ाँ भी ाीां, उन महहल ओां 
के ब रे में जजन्हें उसने उनके स्ट इसलश ग उन और महांगे कपड़ े
पहने देि  ा , और पुरुषों को चमकद र टोवपयों और बहढय  सूटों में.

"कुछ लोग इस िरह रहि ेहैं," द दी जॉनसन ने कह . "देिो, सच में लोगों के 
कपड़ ेमहत्िपूर्ष नहीां होि ेहैं. महत्िपूर्ष िो होि  है फक लोग अपने ब रे में कैस  
महसूस करि ेहैं."

िब द दी ने र ल्फ को उसके द द जी र ल्फ जॉनसन के ब रे में बि य . "देिो, 
िुम्ह र  न म, द द जी के न म पर ही रि  गय  है," द दी ने कह , "िो एक गुल म पैद  
हुए ाे. एक गुल म पैद  होने में शसमिंद  होने की कोई ब ि नहीां है. िुम जो भी हो, 
उस पर िुम कभी भी शसमिंद  मि होन , र ल्फ. अपने ऊपर गिष करन  जैसे िुम्ह रे 
द द जी करि ेाे. िो एक अच्छे इांस न ाे. अगर िुम सही र स्ि ेपर चले, िो िुम एक 
हदन कुछ ि स बनोगे."

फफर द दी ने र ल्फ को गले लग य  
और उसे बबस्िर पर भेज सोने 
हदय . और िो अपनी ससल ई 
करने ि पस चली गई.



र ल्फ हर समय क म नहीां करि  ा . बेशक िो स्कूल और 
होमिकष  करि  ा  और िो अिब र बेचि  ा . फफर भी उसे हमेश  
दसूरे लड़कों के स ा सड़क पर िेलने क  समय समलि  ा . ब्रूजम्स्टक 
बेसबॉल उनक  पसांदीद  ा . लेफकन िेल हमेश  सुच रू रूप से नहीां 
चलि  ा . िेल में कभी-कभी 
झगड़ ेभी होि ेाे.

"मैं एकदम सुरक्षिि स्ा न पर ा !" िेल में एक लड़क  धचल्ल य .

"दौड़ि ेरहो!" दसूर  धचल्ल य . "िुम ऑउट हो गए ाे!"

"नहीां!" र ल्फ ने कह . "हमें एक अांप यर की जरूरि है!"

"पर मैं अांप यर के ब रे में नहीां ज नि !" र ल्फ के प स एक छोटी सी 
आि ज ने कह .



र ल्फ ने मुड़कर देि . उसके प स एक ब ड़ पर झुक एक नीले 
रांग के सूट और टोपी में, एक छोट  आदमी िड़  ा .

"मुझ ेअम्प बुल ओ," उस छोटे आदमी ने कह . उसने अपने 
चहेरे के मुिौटे को अपने ससर के ऊपर से हट  हदय  ि फक र ल्फ 
उसकी क ली, शर रिी आाँिों को देि सके. र ल्फ की िरह ही उसकी 
भी एक चौड़ी मुस्क न ाी. ि स्िि में, िो क फी हद िक देिने में 
र ल्फ की िरह ही ा .

"िुम एक चिुर लड़के हो," उस छोटे आदमी ने कह . "िुम्हें पि  
है फक कौन स  पि सही है और कौन स  पि गलि है, फफर िुम्हें 
अपने विि दों को तनपट ने के सलए अांप यर की आिश्यकि  तयों है? 

िुम उन्हें िुद समलकर सुलझ ओ!"

र ल्फ मुस्कुर य . िो ज नि  ा  फक असल में िह ां पर नीले 
रांग के सूट में कोई भी छोट  आदमी नहीां ा . र ल्फ ज नि  ा  फक 
उसने िुद अम्प की कल्पन  की ाी, और जब उसने अम्प की ब ि 
सुनी, िो असल में िो बस अपने ही विच रों को सुन रह  ा . लेफकन 
र ल्फ को एक क ल्पतनक दोस्ि क  आइडडय  पसांद आय . जब गेंद 
क  िेल सम प्ि हुआ, िो र ल्फ अम्प को अपने स ा घर ले गय .



"फकिनी व्यस्ि जगह है!" अम्प ने कह , जब उसने र ल्फ के पुर न  घर को 
देि . र ल्फ की म ाँ और उसकी मौससय ां गुडड़यों के कपड़ ेससल रही ाीां, और द दी 
जॉनसन र ि क  ि न  बन  रही ाीां.

"र ल्फ, िुम घर में मदद के सलए तय  करि ेहो?" अम्प ने पूछ .
"मैं अिब र बेचि  हूां," र ल्फ ने कह . "जब मैं बड़  हो ज ऊां ग , िो मैं और 

ज़्य द  अिब र बेचूांग ."
"मुझ ेयकीन है फक िुम िो ज़रूर करोगे," अम्प ने कह . "तयोंफक िुम एक 

जजम्मेद र लड़के हो."
"जज़म्मेद र?" र ल्फ के हदम ग में िो शब्द गूांज उठ . उसने िो शब्द पहले 

सुन  ा , लेफकन उसने अभी िक उसके ब रे में गांभीरि  से कभी में नहीां सोच  ा . 
"जजम्मेद र क  तय  अाष होि  है?" र ल्फ ने जोर से पूछ .

द दी जॉनसन जो चूल्हे पर ाीां, उन्होंने र ल्फ को सुन . 
"जब आप देिि ेहैं फक तय  करने की ज़रुरि है और आप िो 
क म करि ेहैं, िो िो जजम्मेद र होन  कहल ि  है," द दी ने र ल्फ 
से कह . "पर िुमने ऐस  तयों पूछ ?"

"ओह, आज मुझ ेएक नय  दोस्ि समल ," र ल्फ ने कह . 
"उसने मुझ ेबि य  फक मैं जजम्मेद र हूाँ."



उसके ब द अम्प, र ल्फ के स ा हर जगह गय . अम्प और र ल्फ ने 
हर विषय के ब रे में ब िें कीां. एक हदन उन्होंने उन लोगों के ब रे में ब ि 
की, जजन्हें र ल्फ ने कैडडलैक स्ति यर में अिब र बेचि ेहुए देि  ा . 

"िो उधचि नहीां है," र ल्फ ने अम्प से कह . "िह ां की महहल ओां के प स 
सुांदर कपड़ ेाे और िे महांगी ग डड़यों में सि री कर रही ाीां. लेफकन मेरी 
द दी और म ाँ और मौसी को इिनी मेहनि करनी पड़िी है!"

"िुम उससे परेश न मि हो," अम्प ने चिे िनी दी. "यहद िुम गुस्स  
होगे िो िुम केिल िुद को चोट पहुाँच ओगे. बस जजम्मेद र बने रहो. जो 
करने की जरूरि है िो करि ेरहो, और फफर धीरे-धीरे चीजें बेहिर होंगी."

इससलए र ल्फ ने अपने आप को गुस्स  और उद स नहीां होने 
हदय , और िो िही करि  रह  जो फकय  ज न  च हहए ा . िो क म 
करि  रह  और पढ ई भी करि  रह . बीच-बीच में उसने बेसबॉल 
भी िेल . और उसने हमेश  अपनी द दी की मदद की.

फफर, जब र ल्फ दस स ल क  हुआ, िब पररि र में क फी 
पररििषन आय .



र ल्फ की छोटी बहन गे्रस क  जन्म हुआ. र ल्फ ने ब री-ब री से द दी 
और मौसी के स ा बच्ची की देिभ ल की. र ल्फ की म ाँ हमेश  बच्ची को 
नहीां देि प िी ाीां तयोंफक िो बीम र रहिी ाीां. र ल्फ के वपि  भी बीम र ाे. 
िो हर समय ि ांसि ेरहि ेाे. जल्द ही िो क म करने की ह लि में नहीां रहे.

"समसेज़ बांच को रूमेहटक बुि र है," डॉतटर ने द दी को बि य . "और 
समस्टर बांच - को िपेहदक य तन ट्यूबरतलोससस है."

उन हदनों कई क ले लोगों को िय रोग होि  ा . िब उस बीम री को 
ठीक करने के सलए कोई चमत्क ररक दि एाँ नहीां ाीां, और गरीब लोगों के 
बीम र पड़ने पर उनकी मदद सलए मुफ्ि तलीतनक भी नहीां ाे.

"हमें कुछ करन  होग ," र ल्फ ने कह , "और हम जो कुछ भी करेंगे, 

उसमें श यद पैसे िचष होंगे."
अम्प ने आह भरी. "हर चीज़ में िच ष होि  है," िो सहमि ा .



इसके कुछ हदनों ब द एक र ि जब र ल्फ घर आय  िो उसने द दी और 
मौसी को मेज पर बैठे प य . ब र-ब र, द दी पैसे के एक छोटे ढेर को धगन रही 
ाीां. द दी बहुि गांभीर लग रही ाीां.

"हम इस जगह को छोड़कर ज ने ि ले हैं," द दी ने र ल्फ से कह . "हम 
अलबुरकेरके, न्यू मैजतसको ज येंगे. िह ाँ गमी और धूप होगी, और िह ां की हि  
शुष्क होगी. हो सकि  है फक िह ाँ िुम्ह री म ाँ को बेहिर महसूस हो. और हो 
सकि  है फक िह ां िुम्ह रे वपि जी को इिनी ि ांसी न हो. जसेै ही हम रे प स 
टे्रन के फकर ए के सलए पय षप्ि पैस  होंगे, हम िह ां िुरांि चले ज येंगे."

"मुझ ेपि  ा !" र ल्फ ने अम्प को कह . "मुझ ेपि  ा  फक हमें और 
ज़्य द   पैसे की आिश्यकि  होगी. और मैं अिब र बेंचकर ज़्य द  पैसे नहीां 
कम  प  रह  हूां. मुझ ेऔर मेहनि करनी च हहए. श यद अगर मैं स्कूल छोड़ 
दूां ..."

"ज़र  ठहरो!" अम्प धचल्ल य . "एक सेकां ड रुको! ज़रूर, िुम्ह रे ऊपर 
अपने पररि र की जज़म्मेद री है. लेफकन िुम्हें िुद के प्रति भी जजम्मेद र 
बनन  होग . यहद िुम स्कूल छोड़ दोगे, िो फफर िुम जीिन भर बेिकूफ 
बने रहोगे?"

र ल्फ ज नि  ा  फक अम्प सही ा . इसके अल ि , द दी उसे कभी 
स्कूल छोड़ने नहीां देंगी. फफर उसने अगल  सबसे अच्छ  क म फकय . 
उसने अिब र बेचन  छोड़ हदय  और जूि ेपॉसलश करन  शुरू कर हदय .



बेशक, द दी हमेश  क म करिी रहीां, और मौसी नेले और एाेल ने भी िही फकय . 
जल्द ही पररि र के प स अल्बुकेरके के हटकट िरीदने के सलए पय षप्ि पैसे हो गए.

जब िे टे्रन में चढने के सलए स्टेशन गए िो र ल्फ बहुि उत्स हहि ा . िो दसूरों 
से आगे भ ग . 

"चलो!" िो धचल्ल य . "जल्दी करो!"
"स िध न!" अम्प ने चिे िनी दी. "िदी में िो आदमी िुम्हें देि रह  है, और िो 

क फी गुस्से में हदिि  है."

दरअसल कां डतटर र ल्फ पर धचल्ल  रह  ा . उन हदनों कुछ टे्रनों में 
कोच होि ेाे जजन्हें "जजम-क्रो" कोच कह  ज ि  ा . य त्र  के दौर न, क ले 
लोगों को उन्हीां डडब्बों में सि र होन  पड़ि  ा . देश के कुछ हहस्सों में 
स िषजतनक बसों में भी "जजम क्रो" िांड होि ेाे, और आमिौर पर िे बसों 
के वपछले हहस्से में जस्ाि होि ेाे.

"सुनो, लड़के!" कां डतटर धचल्ल य  जब उसने र ल्फ तनयसमि गोरों के 
डडब्बों में चढि ेहुए देि . "िुम उनमें सि री नहीां कर सकि.े टे्रन के 
वपछले हहस्से में ज ओ."



"यह सही नहीां है!" र ल्फ ने कह , जब िो और अम्प पररि र के 
ब की लोगों के स ा "जजम-क्रो" कोच में बैठे.

"बेशक, यह सही नहीां है," द दी ने कह , "लेफकन अभी ह ल ि ऐसे 
ही हैं. श यद फकसी हदन यह सब बदलेग ."

"ह ल ि को बदलन  ही होग ," र ल्फ ने कह . "लोग उम्मीद 
करि ेहैं फक क ले लोग जजम्मेद र हों और िो सुविध ओां के उपयोग के 
सलए पैसे दें. पर जब हम पैसे देि ेहैं, िो हमे िो सुविध एां भी समलनी 
च हहए जजसके सलए हमने पैसे हदए हैं."

"िुम्ह रे सलए यह अच्छ  है!" अम्प ने कह . "िुम धीरे-धीरे चीज़ों को समझ 
रहे हो! जजम्मेद री दोनों िरह से क म करिी है. आपको जजम्मेद र बनन  होग . 
आपको िो करन  होग  जजसे करने की जरूरि है. लेफकन आपको यह भी देिन  
होग  फक दसूरे लोग आपके स ा सही व्यिह र करें!"

"अगर सांभि होग  िो मैं फफर कभी "जजम-क्रो" कोच में सि री नहीां करूां ग ," 

र ल्फ ने कह .

"मुझ ेआश  है फक िुम्हें फफर से िो कभी नहीां करन  पड़गे ," अम्प ने कह .



टे्रन स्टेशन से ब हर तनकली और फफर कई ग्र मीर् इल कों से होकर 
गुज़री. र ल्फ कुछ देर ब हर देिि  रह . फफर िो सो गय . िो जब फफर ज ग   
िो उसे लगने लग  जैसे िो स लों य  सहदयों से सि री कर रह  ा . अम्प ने 
उसे अपनी कुहनी से जग य .

"हम पहुाँच गए हैं!" अम्प ने कह .

अब िे अल्बुकेरके में ाे. र ल्फ ने 
उस िरह की जगह पहले कभी नहीां देिी ाी.

"िो एक इांडडयन है!" र ल्फ ने कह , जब उसने रेलिे स्टेशन पर एक 
लांब  बह दरु आदमी देि . "एक असली, जीविि इांडडयन!"

"तय  िुम्हें लगि  है फक इांडडयन केिल इतिह स की फकि बों में होि े
हैं?" अम्प ने पूछ . फफर र ल्फ ने मैजतसकन महहल ओां को देि  जो सड़कों 
पर एक-दसूरे के स ा ब िचीि कर रही ाीां. र ल्फ ने भूरी चमड़ी ि ले 
लड़कों की ओर ह ा हहल य  जो गधों पर सि र ाे.

"लगि  है फक मुझ ेयह जगह पसांद आएगी," र ल्फ ने कह .



र ल्फ को िो जगह पसांद आई. लेफकन जब द दी उसक  द खिल  
कर ने के सलए फोाष ि डष एलीमेंट्री स्कूल ले गईं िो िे ाोड़ ेघबर ए हुए 
ाे. उसकी कि  में केिल र ल्फ ही एक क ल  छ त्र ा .

"मुझ ेलगि  है फक ि पस डटे्रॉइट में रहन  आस न होि ," र ल्फ, 

अम्प से फुसफुस य . "िह ां अधधक क ले बच्च ेाे."

लेफकन फफर टीचर आईं. उन्होंने कह , "मेर  न म समस एम्म  स्िीट 
है," और उन्होंने अपन  न म बोडष पर सलि  ि फक हर कोई उनके न म को 
य द रि सके. टीचर की एक अच्छी मुस्क न ाी, और जब टीचर ने छ त्रों 
से ब ि की, िो उन्होंने हरेक बच्च ेकी आाँिों में देि .

"मुझ ेटीचर पसांद हैं," अम्प ने धीमी आि ज़ में कह . 
"ऐस  लगि  है फक िो तनष्पि होंगी. मैं शिष लग  सकि  हूां 
फक टीचर को उसे कोई फकष  नहीां पड़गे  फक िुम क ले हो."



अम्प हमेश  की िरह सही ा , तयोंफक टीचर को सच में उससे कोई फकष  नहीां 
पड़ . समस स्िीट एक जन्मज ि सशक्षिक  ाीां, और िो अपने छ त्रों क  सिषशे्रष्ठ 
प्रदशषन कैसे ब हर तनक लन  है िो ज निी ाीां. र ल्फ ने हमेश स्कूल में अच्छ  
प्रदशषन फकय  ा , लेफकन अब िो ि स्िि में प्रतिभ श ली हो गय  ा .

"िुम एकदम आदशष हो!" अम्प ने उसे छेड़ .

लेफकन र ल्फ पररपूर्ष नहीां ा . बबल्कुल भी नहीां. जब िो अन्य छ त्रों से 
पहले अपन  क म सम प्ि करि , िो िो अपने बगल ि ले लड़के से ब िें करि  ा . 
कभी-कभी िह ाूक के गोले फें कि  ा . और जब कोई नहीां देि रह  होि  ा , िो 
िो सीहढयों की रेसलांग पर बैठकर नीच ेफफसलि  ा .

"अगर समस स्िीट ने िुम्हें पकड़ सलय  िो िुम्हें द ुि होग ," 

अम्प ने उसे चिे िनी दी.

और फफर र ल्फ एक हदन पकड़  गय . समस स्िीट च हिी ाीां 
फक उनके छ त्र सीिें, लेफकन िो इस ब ि पर भी जोर देिीां ाी फक 
उनके छ त्रों क  व्यिह र सही हो. जब र ल्फ कोई हरकि करि , िो 
टीचर उसे एक कोने में िड़  कर देिी ाीां. और जब ररपोटष क डष 
स मने आय , िो र ल्फ को आचरर् में "सी" गे्रड समल .



द दी उस "सी" गे्रड से बहुि तनर श नहीां हुईं. र ल्फ ने अपने सभी विषयों 
में अच्छ  फकय  ा , और स ा में िो क म भी कर रह  ा . िो अिब र बेच रह  
ा  और रेल-डडपो में लोगों क  स म न ढोने में मदद करके कुछ कम  रह  ा .

बेशक, द दी भी क म कर रही ाीां. द दी हमेश  ही क म करिी ाीां. मौसी भी 
क म करिी ाीां. छोटे बच्चों और र ल्फ के म ि -वपि  को छोड़कर घर में सभी 
क म करि ेाे. अब र ल्फ की म ाँ और वपि  दोनों बहुि बीम र ाे. अल्बुकेरके में 
आने के एक स ल के अांदर ही र ल्फ के म ि -वपि , दोनों की मतृ्यु हो गई.

मौसी रोईं, और र ल्फ भी रोय . लेफकन द दी ज्य द  नहीां रोईं. उन्होंने आगे 
क  क म करने की िैय री करनी ाी जो द दी हमेश  करिी ाीां. इस ब र द दी क  
क म यह सुतनजश्चि करन  ा  फक र ल्फ अपनी सशि  पूरी करे.

"अब अल्बुकेरके में रहने क  कोई फ यद  नहीां है," द दी ने 
कह . "हम यह ाँ से लॉस एांजजल्स ज एांगे. तयोंफक िह ां पर एक युि  
व्यजति के सलए अधधक मौके होंगे."

और इससलए पररि र फफर से सशफ्ट हुआ.

और जब िे लॉस एांजजल्स पहुांच,े िो आपको तय  लगि  है फक 
िह ां तय  हुआ?



र ल्फ िह ां स्कूल गय . अब र ल्फ स्कूल छोड़ने ि ल  नहीां ा .

उसने और अधधक क म फकय . गसमषयों में र ल्फ को एक सम च र 
पत्र, "लॉस एांजजल्स ट इम्स" के क य षलय में एक चपर सी की नौकरी 
समल गई. दसूरे स ल उसने एक फफल्म स्ट र के सलए ह उसबॉय के रूप 
में क म फकय . र ल्फ बड़  और ि कििर हो गय ा  और फफर उसने 
क लीन रांगने ि ले एक क रि ने में बड़े-बड़ ेहौदों को इधर से उधर 
सरक ने क  क म फकय .

फफर, जब िो 16 िषष क  हुआ िो र ल्फ, जेफरसन ह ई स्कूल में 
डडबेहटांग-तलब क  सदस्य बन गय .

"िुम ि कई में दमद र हो," अम्प ने कह . "ज्य द िर क ले लड़के 
ह ई स्कूल से पहले ही स्कूल छोड़ देि ेहैं. और िुम िह ां गोरे दशषकों क  
स मन  करने ज  रहे हो!"

"मुझ ेिो करन  ही होग ," र ल्फ ने कह . "अगर मैंने िो नहीां 
फकय , िो उन्हें कैसे पि  चलेग  फक क ले लोग तय  कर सकि ेहैं?"



र ल्फ, डडबेहटांग-टीम िक ही सीसमि नहीां रह . िो बेसबॉल टीम, फुटबॉल 
टीम और ब स्केटबॉल टीम में भी श समल हुआ. उसने अपने सभी विषयों में 
अव्िल नांबर ह ससल फकए. उसने डडबेहटांग और अांगे्रजी लेिन के सलए भी 
पुरुस्क र जीि.े

गे्रजुएशन के हदन, र ल्फ को पि  चल  फक उसने पदकों से कुछ ज्य द  
महत्िपूर्ष कुछ जीि  है. 

"द दी!" उसने ख़ुशी-ख़ुशी कह . "िे मुझ ेयू.सी.एल.ए. में पढने के सलए 
छ त्रिवृि देन  च हि ेहैं!"

लेफकन जैसे ही र ल्फ ने िो कह , उसे िेद हुआ. "मैं ि स्िि में िह ां नहीां ज न  
च हि  हूाँ," उसने जल्दी से कह . "हम रे ब्लॉक के अधधक ांश बच्चों ने ह ई स्कूल भी 
पूर  नहीां फकय  है. अब समय आ गय  है फक मैं पूरे समय क म करूां और कुछ पैसे 
कम ऊां ."

"मुझ ेलग रह  है," अम्प ने कह , "फक द दी िुम्ह री ब ि सुन नहीां रही हैं."

द दी सच में नहीां सुन रही ाीां. जब र ल्फ ने द दी को अपनी जजम्मेद ररयों के 
ब रे में बि य , िो उन्होंने ससफष  अपन  ससर हहल य . "िुम्ह री सबसे बड़ी जजम्मेद री 
िुद के सलए है, र ल्फ बांच," द दी ने कह . "िुम कॉलेज इससलए ज  रहे हो ि फक 
िुम िुद को कुछ ि स बन  सको - तयोंफक िुम ि कई में कुछ ि स हो!"

आपको तय  लगि  है र ल्फ ने फफर तय  फकय ?



िो कॉलेज में पढने गय . िह ां उसने इिनी मेहनि की और 
उसने इिनी अच्छी पढ ई की फक जब स्न िक की उप धध दी गई 
उस उसे "सुम्म  कम ल उड" की डडग्री दी गई.

"िे शजतिश ली महत्िपूर्ष शब्दों की िरह लगि ेहैं," अम्प ने 
कह . "उनक  तय  मिलब होि  है?"

"उनक  मिलब है, उच्चिम प्रशांस  के स ा," र ल्फ ने कह . 
"उनक  मिलब है फक मुझ ेकॉलेज के स्न िक के न ि ेिह ां क  
सिोच्च सम्म न समल  है."

"िुम्ह री द दी को उसक  इिन  गिष है जजसक  िुम्हें कोई 
अांद ज़ नहीां है," अम्प ने कह . "ज़र  प्रिीि  करो. जल्द ही द दी को 
पि  चल ज येग  फक िुम्हें फेलोसशप समल गई है और िुम ह िषडष 
यूतनिससषटी ज ने ि ले हो!"

"मुझ ेपि  ा  फक िुम कुछ ि स बनोगे," द दी ने िबर सुनकर कह .

उसके कुछ ही हदनों के ब द एक र ि को द दी नीांद में चुपच प चल 
बसीां. उसके ब द र ल्फ को एक भय नक उद सी महसूस हुई.

"धचांि  मि करो," अम्प ने कह . "िुमने उन्हें बहुि िुश फकय  ा . 
अब ज ओ और अपन  सिषशे्रष्ठ प्रदशषन करो. द दी को िो अच्छ  लगेग . 
द दी के स रे सपने िुम्ह रे सलए ही ाे."



फफर र ल्फ ह िषडष गय . और िह ाँ, िह पहली ब र अन्य सशक्षिि 
क ले लोगों से समल . उनमें से अधधक ांश छ त्र ाे, और िे भी र ल्फ की 
िरह ही गरीब ाे. लेफकन उन सभी के प स अपने-अपने भविष्य के 
सलए बहुि अच्छी योजन एाँ ाीां. िे अतसर श म को कि एां ित्म होने 
के ब द और क म ख़त्म करने के ब द समलि ेाे. उन्होंने इस विषय 
पर बहुि चच ष की फक अमेररक  में अश्िेि होन  कैस  होि  ा .

अतसर ब िचीि उत्स हहि करिी ाी. पर कुछ ऐसी बहस 
होिी ाीां जो लगभग झगड़ों में बदल ज िी ाीां.

"अरे!" अम्प ने कह . "हमें सच में एक अांप यर की ज़रूरि 
है! फकसी को चोट लगने से पहले र ल्फ कुछ करो!"

र ल्फ िब िूब बहस करि  ा . तयोंफक उसे हमेश पि  
होि  ा  फक िह फकस ब रे में ब ि कर रह  ा , इससलए िो 
जल्दब जी में, गैर-जजम्मेद र न  हटप्पर्ी नहीां करि  ा . इससलए 
दसूरे लोग हमेश  श ांि होकर उसकी ब ि सुनि ेाे.



]

र ल्फ ने ह िषडष में अपनी पढ ई पूरी करके ि सशांगटन, डीसी में होिडष 
विश्िविद्य लय में एक सशिर् नौकरी स्िीक र ली. िो देश क  सबसे प्रससद्ध नीग्रो 
स्कूल ा , और र ल्फ की कि एां उज्ज्िल, महत्ि क ांिी युि  क ले छ त्रों से भरी हुई ाीां.

र ल्फ एक पे्ररक सशिक ा , और उसके प स ब ि करने के सलए हमेश  रोम ांचक 
चीजें होिी ाीां, इससलए िो बहुि लोकवप्रय हुआ. लेफकन िो कोई स ध रर् सशिक नहीां 
ा . उसने म ांग की फक उसके सभी छ त्र अपन  सिषशे्रष्ठ प्रदशषन करें.

"इसक  जजम्मेद री से कुछ लेन -देन  है, है न ?" अम्प ने पछू , जब र ल्फ 
एक श म पेपर म कष  कर रह  ा .

र ल्फ ने घोषर्  की, "इसमें जजम्मेद री से सब कुछ लेन -देन  है. अगर मैं 
छ त्रों के सलए अपनी पूरी कोसशश करि  हूां लेफकन यह सुतनजश्चि नहीां करि  
फक िे भी अपन  सिषशे्रष्ठ प्रदशषन करें , िो मैंने ि स्िि में कुछ भी ह ससल नहीां 
फकय  है. िो मेरे सलए अच्छ  नहीां है और िो उनके सलए भी अच्छ  नहीां है."

िभी र ल्फ ने उसकी आाँिों में दरू से कुछ देि .

"लगि  है की िुम कुछ अच्छ  सोच रहे हो, तयों है न ?" अम्प ने कह .

और िो सच ा .



र ल्फ एक युि  महहल  रूा हैररस के ब रे में सोच रह  ा , जो उसकी एक 
छ त्र  ाी.

"तय  िुम्हें नहीां लगि  फक रूा हैररस कि  के अधधक ांश छ त्रों की िुलन  
में ज़हीन है?" उसने अम्प से पूछ .

"िो तनजश्चि रूप से है," अम्प ने कह . "िो सुांदर भी है. तय  िुमने उसपर 
कभी ध्य न नहीां हदय ?"'

तनजश्चि रूप से, र ल्फ ने रूा की सुांदरि  पर गौर फकय  ा . अगले हदन 
उसने रूा को एक ररपोटष पर चच ष करने के सलए बुल य . र ल्फ ने ब ि की 
और रूा ने सुनी. फफर रूा ने ब ि की और र ल्फ ने सुनी. फफर िे ब र-ब र 
समले, और इससे पहले फक 
कोई ज नि  उनकी
मांगनी हो गई.

र ल्फ की होि डष में नौकरी ाी, लेफकन उसके प स ज्य द  पैस  
नहीां ा . उन्हें िब िक क म करन  ा  और बचि करनी ाी जब 
िक फक उनके प स अपने हनीमून के सलए भुगि न करने के सलए 
150 डॉलर जम  नहीां होि.े फफर उसकी और रूा की श दी हुई.



ठीक एक स ल ब द, र ल्फ को िह ाँ के लोगों की समस्य ओां क  
अध्ययन करने के सलए यूरोप और अफ्रीक  ज ने क  मौक  समल . 

"यह एक मह न अिसर है," र ल्फ ने रूा से कह , "लेफकन मुझे नहीां 
लगि  फक मैं िह ां ज ऊाँ ग . मैं िुम्हें अकेल  नहीां छोड़न  च हि  हूाँ."

"र ल्फ, मुझ ेपि  ा  फक जब मैंने िुमसे श दी की ाी फक िुम एक 
महत्िपूर्ष व्यजति हो," रूा ने कह . "मुझ ेपि  है फक हमें कई ब र अलग-
अलग रहन  होग . िो ठीक है. िुम आगे ज ओ और अपनी पढ ई ज़ री 
रिो."

"िुमने तनजश्चि रूप से एक अच्छी महहल  से श दी की है," अम्प ने 
कह .

"तनजश्चि रूप से," र ल्फ सहमि ा . और फफर उसने अपनी य त्र  शुरू की. 
श दी के ब द के िषों में, र ल्फ ने पूरी दतुनय  में ज कर उन चीजों क  अध्ययन 
फकय  जजनसे लोगों के बीच मिभेद और समस्य एां पैद  होिी ाीां. उस अध्ययन को 
आगे बढ ने के सलए िो ह िषडष ि पस गय , और िो अमेररक  में र जनीति विज्ञ न में 
डॉतटर की डडग्री प्र प्ि करने ि ले पहल  अश्िेि बन . उसक  जीिन भरपूर और 
िुशह ल ा , और फफर भी िो हमेश  सपने देिने में व्यस्ि रहि  ा .

"हमें ि स्िि में तय  च हहए," उन्होंने अम्प से कह , "एक ऐसी जगह च हहए 
जह ां दतुनय  के हर देश के लोग समल सकें  और आपस में ब िचीि कर सकें  - एक 
ऐसी जगह जह ां िे अपने मिभेदों को सुलझ ने के िरीकों पर चच ष कर सकें ."



1941 में, अमेररक  ने द्वििीय विश्ि युद्ध में प्रिेश फकय , और िब र ल्फ सरक र क  
सल हक र बन . फफर, 1943 में, िे र ज्य विभ ग क  डडिीजन हेड न समि होने ि ल पहल  अश्िेि 
बन .

"आप उन्हें कुछ हदि  रहे हैं," अम्प ने कह . "आप उन्हें हदि  रहे हैं फक एक क ल  आदमी 
फकसी भी अन्य व्यजति की िरह ही जजम्मेद र हो सकि  है. बहुि से लोगों को इस ब ि क  एहस स 
नहीां है."

"उन्हें इसक  ज़रूर पि  चल ज येग ," र ल्फ ने चुपच प कह .
1945 में युद्ध सम प्ि होने पर र ल्फ बांच तनजश्चि रूप से प्रससद्ध नहीां ा , लेफकन सरक र के 

अफसर उसे अच्छी िरह ज निे ाे. िे ज निे ाे फक िो प्रतिभ श ली ा . िे ज निे ाे फक उसने िुद 
को िैय र फकय  ा  और चीजों के ब रे में पि  लग य  ा  और िो मुद्दों को समझ गय  ा . सांिेप 
में, उन्हें पि  ा  फक र ल्फ जज़म्मेद र ा , और िो अन्य लोगों को भी जज़म्मेद र बन ने में सिम ा .

तयोंफक िो इन गुर्ों के सलए ज न  ज ि  ा  इससलए र ल्फ को सांयुति र ष्ट्र 
(यून इटेड नेशांस) क  च टषर िैय र करने में मदद करने के सलए कह  गय .

"िो बहुि बहढय  है!" र ल्फ ने कह . "मेर  सपन  सच हो रह  है! अांि में, 
हम रे प स एक ऐस  मांच होग  जह ां सभी देशों के लोग अपनी समस्य ओां पर चच ष  
करने के सलए समल सकि ेहैं!"

"उसक  समय अब आ गय  है!" अम्प ने कह . 



एक समय के सलए ऐस  लग रह  ा  फक सांयुति र ष्ट्र श यद फेल हो ज ए. 1947 में, 
जब अांिर षष्ट्रीय सांगठन अभी भी नय  ा , इस्र इल के नए र ष्ट्र की स्ा पन  पर असहमति 
होने के क रर् फफसलस्िीन में युद्ध शुरू हो गय .

हट्रगिे ले, सांयुति र ष्ट्र के मह सधचि ाे. उन्होंने र ल्फ को बुल य . "आप र जनतयक 
हैं," उन्होंने र ल्फ से कह . "आप धीमी आि ज़ में ब ि करि ेहैं, लेफकन जब आप ब ि करि े
हैं, िो लोग आपकी ब ि सुनि ेहैं. आप लोगों को जजम्मेद री से व्यिह र करि  सकि ेहैं. 
तय  आप अरबों और यहूहदयों को लड़ने से रोकने और श ांति सांधध पर हस्ि िर करने की 
कोसशश कर सकि ेहैं?"

"यह एक कहठन क म होग ," अम्प ने कह . "अरब और यहूदी एक-दसूरे को
बहुि पसांद नहीां करि ेहैं. उन्हें एक-दसूरे की ब ि मनि ने में िुम्हें बहुि कहठन 
मेहनि करनी होगी."

"मैं ज़रूर कोसशश करूां ग ," र ल्फ ने अपन  सूटकेस पैक करि ेहुए कह . "यहद 
सांयुति र ष्ट्र इस ब र श ांति स्ा वपि करने में विफल रह , िो श यद फफर िो कभी 
एक श ांति बन ने ि ली सांस्ा  के रूप में क यष करने में सिम नहीां होग ."



अरबों और यहूहदयों के बीच ग्रीस के रोड्स द्िीप में बैठकें  हुईं. 
र ल्फ ने िह ां लांबे समय िक क म फकय . उन्होंने दोनों पिों से, श ांति 
क यम करने की अपील की. कभी-कभी िो न र ज भी हो ज िे ाे. 
अतसर र ल्फ ाक ज ि  ा . उसे रूा की य द आिी ाी, और िो घर 
ज न  च हि  ा . लेफकन उसने ह र नहीां म नी.

"िुम ि कई में अच्छे अांप यर हो!" अम्प ने कह .

"मैं िैसी उम्मीद करि  हूाँ," र ल्फ ने घोषर्  की. फफर उन्होंने एक अांतिम बैठक 
के सलए प्रतितनधधयों को एक स ा बुल य . िो एक ऐसी बैठक ाी जो पूरे हदन और 
पूरी र ि चली. सब ाक गए, लेफकन र ल्फ ने फकसी को ज ने नहीां हदय . िो लोगों से 
चच ष करि  रह . और तयोंफक लोग उसे ज नि ेाे और िे उस पर भरोस करि ेाे—

तयोंफक िो जजम्मेद र ा —िो उन लोगों को भी जजम्मेद र बन ने में सिम रह .
अांि में, जैसे ही रोड्स पर सूरज उग आय , सांधध पर हस्ि िर फकए गए! 

र ल्फ बांच ने फफसलस्िीन में युद्ध सम प्ि कर हदय  ा , और सांयुति र ष्ट्र श ांति 
बन ए रिने में सिम हुआ ा .



र ल्फ जब रोड्स से घर गए िो एयरपोटष पर लोगों की भीड़ उनसे 
समलने आई. मैनहट्टन में उनके सम्म न में एक परेड आयोजजि की गई, और 
उसने व्ह इट ह उस में र ष्ट्रपति ट्रूमैन के स ा य त्र  की. उसने लॉस एांजजल्स 
की भी य त्र  की, जह ां "र ल्फ बांच ड"े मन ने के सलए हज़ रों लोग इकट्ठे हुए.

फफर र ल्फ को बि य  गय  फक उन्हें दतुनय  क  सबसे मह न सम्म न 
हदय  ज एग  - नोबेल श ांति पुरस्क र!

"िुम्ह री द दी को िुम पर बहुि गिष होग !" अम्प ने कह .

र ल्फ को पि  ा  फक अगर उसकी द दी जज़ांद  होिीां िो िो बेहद िुश होिीां. 
और इस विच र ने र ल्फ को िुश फकय . उसे यह ज नकर और भी िुशी हुई फक िो  
जजम्मेद र ाे. उन्होंने फफसलस्िीन में श ांति ल ने में मदद की ाी, और उससे उन्होंने 
सांयुति र ष्ट्र को बच ने में भी मदद की ाी. उन्होंने देि  फक उन्हें तय  करने की 
ज़रुरि ाी और उन्होंने िो फकय .

जब आप कुछ ऐस  देिि ेहैं जजसे करने की ज़रुरि होिी है, िो तय  आप उसे 
ध्य न से करि ेहैं? अगर आप ऐस  करि ेहैं, िो आप भी जज़म्मेद र हैं और लोग भी 
आपके प्रति जज़म्मेद र हैं. और फफर इस ब ि की सांभ िन  है 
फक िो ब ि आपको िुश करेगी.



बबल्कुल हम रे अच्छे दोस्ि 
र ल्फ बांच की िरह.

र ल्फ बांच
1904-1971

ऐतिह ससक िथ्य

नस्ल सांबांधों के िेत्र में, दतुनय  के अग्रर्ी विद्ि नों में से एक, र ल्फ जॉनसन बांच, सांयुति 
र ष्ट्र को स्ा वपि करने में एक प्रमुि व्यजति ाे. 1950 में उन्हें नए र ज्य इज़र इल और अरब 
र ष्ट्रों के बीच फफसलस्िीनी युद्ध के तनपट रे के सलए नोबेल श ांति पुरस्क र से सम्म तनि फकय  
गय  ा .

र ल्फ बांच क  जन्म 7 अगस्ि, 1901 को समसशगन के डटे्र यट में हुआ ा . िो एक न ई, फे्रड 
बांच और ओसलि एग्नेस जॉनसन बांच के पुत्र ाे, जजनके वपि  एक गुल म के रूप में पैद  हुए ाे.

1915 में बांच पररि र अलबुरकेरके, न्यू मैजतसको चल  गय  तयोंफक र ल्फ की म ाँ को रूमेहटक 
बुि र हो गय  ा  और उनके वपि  को िपेहदक (टी. बी.) हो गई ाी. बांच के म ि -वपि  को को 
दक्षिर्-पजश्चम की गमष, शुष्क जलि यु से ल भ होने की उम्मीद ाी. जब िे अलबुरकेरके में रहि ेाे, 

िब र ल्फ एक सशक्षिक  समस एम्म  स्िीट से समले, जजन्होंने उन्हें एक शे्रष्ठ छ त्र बनने के सलए 
पे्रररि फकय .

र ल्फ की द दी लुसी जॉनसन भी, उनके जीिन को आक र देने में क फी प्रभ िश ली ाीां. र ल्फ 
ने उनक  िर्षन इस प्रक र फकय , "मैं अब िक की सबसे दमद र महहल  को ज नि  ा , भले ही िो 
प ाँच फीट से भी कम ऊाँ ची ाीां." लुसी जॉनसन ने, र ल्फ और उसकी बहन के म ि -वपि  की मतृ्यु 
के ब द, उनकी परिररश क  क यषभ र सांभ ल , और उन्होंने र ल्फ से अपनी सशि  पूरी करने क  
पुरज़ोर आग्रह फकय . 1922 में लॉस एांजजल्स में जेफरसन ह ई से स्न िक होने के ब द उन्हें अपनी 
आगे की पढ ई ज री रिने के ब रे में सांदेह ा , लेफकन उनकी द दी ने उन्हें लॉस एांजजल्स में 
कैसलफोतनषय  विश्िविद्य लय में छ त्रिवृि स्िीक र करने के सलए प्रोत्स हहि फकय .

U.C.L.A. में, र ल्फ ने जबरदस्ि अनुश सन और मह न ऊज ष क  प्रदशषन फकय  जो उनके पूरे 
कररयर की विशेषि  ाी. िो िीन चैंवपयनसशप विश्िविद्य लय ब स्केटबॉल टीमों में एक स्ट र ाे, 

और उन्होंने जमकर फुटबॉल और बेसबॉल भी िेल . उन्होंने विसभन्न ि द-विि द प्रतियोधगि ओां में 
भ ग सलय , और जब उन्होंने 1927 में स्न िक की उप धध प्र प्ि की, िो िे "फ ई बेट  कप्प " के 
सदस्य ाे और उन्होंने "सुम्म  कम ल उड" डडग्री ह ससल की.



U.C.L.A से, र ल्फ, म स्टर की डडग्री के सलए ह िषडष विश्िविद्य लय गए. इसके 
ब द िे ि सशांगटन, डीसी में होि डष विश्िविद्य लय में र जनीति विज्ञ न में एक 
प्रसशिक बन गए, होि डष में उन्होंने रूा हैररस से मुल क ि की और श दी की. होि डष 
में च र स ल िक पढ ने के ब द, िो अपनी डॉतटरेट पर क म शुरू करने के सलए 
ह िषडष लौट आए. 1934 में, ह िषडष से, र जनीति विज्ञ न में िे पीएच.डी. प्र प्ि करने 
ि ले पहले नीग्रो बने. 

र ल्फ ने ह िडष में अध्य पन ज री रि , और सांयुति र ज्य अमेररक , इांग्लैंड 
और अफ्रीक  में लोगों की स म जजक पररजस्ातियों क  भी अध्ययन ज़ री रि . िो 
जल्द ही सरक र में लोगों के बीच एक ऐसे व्यजति के रूप में ज ने ज ने लगे, जो 
औपतनिेसशक लोगों के ब रे में बहुि कुछ ज नि ेाे. उन्होंने द्वििीय विश्ि युद्ध के 
दौर न विदेश विभ ग के सलए भी क म फकय , और 1946 में िे सांयुति र ष्ट्र 
ट्रस्टीसशप डडिीजन के तनदेशक बने.

1948 में र ल्फ बांच ने क उां ट फोल्के बन षडोटे की जगह ली जो सांयुति र ष्ट्र 
फफसलस्िीन आयोग के मुख्य मध्यस्ा ाे. इजर यल और अरब नेि ओां के बीच एक 
सांधध पर ब िचीि करने की कोसशश के दौर न बन षडोट की हत्य  कर दी गई ाी. 
र ल्फ की जगह लेने के ब द, ि ि ष को फफसलस्िीन से रोड्स द्िीप पर िटस्ा िेत्र में 
ले ज य  गय . िह ां र ल्फ ने अपने सम्पूर्ष र जनतयक कौशल क  इस्िमे ल करके  
दोनों गुटों को श ांति स्ा वपि करने के सलए मन  सलय . उन्होंने चौबीसों घांटे दोनों 
समूहों के नेि ओां से ब ि करके ि ि ष की प्रगति पर ज्ञ पन देने क  क म फकय . 

र ल्फ बांच को अपने जीिनक ल में दतुनय  क  सम्म न और प्रशांस  प्र प्ि हुई. 
इसमें कोई शक नहीां फक यह उनके सलए महत्िपूर्ष ा . लेफकन इससे भी अधधक 
महत्िपूर्ष यह ज नन  ा  फक र ल्फ िो कर प ए जो िो करने तनकले ाे. अगर िो 
अपनी ाक न य  गुस्से के आगे झुक ज ि,े िो रोड्स ि ि ष असफल हो ज िी, और 
फफर फफसलस्िीन में युद्ध ज री रहि  और बहुि लोगों की ज नें भी ज िीां. और िब 
सांयुति र ष्ट्र एक श ांति सेन  के रूप में हमेश  के सलए अपांग हो ज िी.


